Was umfasst die DRK-ServiceZeit?

Das DRK bietet ergdnzend zu seinen vielen ehren-
amtlichen Angeboten haushaltsnahe Dienstleistungen
mit Servicequalitat durch fest angestellte Mitarbeiter
an. Vieles, was im Alltag daheim mit zunehmendem
Alter oder bei Krankheit schwerer fallt und oft auch den
Angehorigen zu viel wird, kénnen wir vom DRK fir Sie
Ubernehmen.

Das kann eine vielfaltige Unterstitzung bei der haus-
wirtschaftlichen Versorgung und das Bewaltigen von
sonstigen Alltagsanforderungen rund um den Haushalt
sein, wie beispielsweise ergdnzende Reinigungsarbei-
ten, Mulltonnen stellen, Waschepflege, Kochen oder
Einkaufen. Aber auch Botengange, oder Hilfe bei der
Post sind moglich.

Um das Angebot einfach und bedarfsgerecht gestal-
ten zu kdnnen, vereinbaren wir gemeinsam ein Zeit-
budget. Sie legen fest, was lhnen wichtig ist oder wo-
mit wir zum Beispiel pflegende Angehdrige entlasten
konnen. Unsere ServiceZeit-Mitarbeiter/-innen stehen
als ,Hauswirtschafter* und auch als ,Kimmerer* fir
Alltagsprobleme bereit.

Vorteile fur Sie.

Service

Wir besprechen mit lhnen, wie wir Sie im Alltag ganz
individuell unterstitzen kdénnen und richten unsere
Leistungen danach aus.

Qualitat

Unsere Mitarbeiter/-innen sind geschult, nehmen Ver-
anderungen wahr und kénnen sinnvolle MalRnahmen in
die Wege leiten.

Zuverlassigkeit
Wir sind fur Sie da und kiimmern uns zuverlassig um
Sie und Ihre Wiinsche rund um den Haushalt.

Deutsches DRK-Kreisverband Deutsches
Rotes Karlsruhe e. V. Rotes
Kreuz Kreuz

Unsere weiteren DRK-Angebote: DRK_ Servicezeit '
* DRK-Notrufsysteme Lange gut leben.

* Menu-Service

» Erste-Hilfe

» Schulsanitatsdienst

» Bundesfreiwillgendienst

* Ehrenamtlicher Besuchsdienst

» Jugendrotkreuz

» Psychosoziale Notfallversorgung

el eles wel!
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,,DRK-ServiceZeit,
wir entlasten Sie!*

Deutsches
Rotes
Kreuz

Die DRK-Service Zeit.

Die DRK-ServiceZeit unterstitzt Sie im Alltag, wenn
etwas alleine nicht mehr zu bewaltigen ist. Sei es Hilfe
im Haushalt, Arztbesuche oder Spaziergange im Park.
Wir sind fiir Sie da.

Ob taglich, wochentlich oder monatlich, ganz individu-
ell kdnnen Sie lhre gewlnschten Leistungen mit uns
absprechen. Damit geben wir Ihnen — und lhrer Fami-
lie — Sicherheit: Behalten Sie die Regie Uber Ihren Le-
bensalltag bis ins hohe Alter, ohne die Angst zu haben
Uberfordert zu sein.

»9chon, wenn jemand dabei ist.*

Unterstitzung im Alltag — das bedeutet auch: mehr
Kontakte zu haben, sich auszutauschen und am Leben
teilzunehmen. Das ,Pflichtprogramm® des Alltags aus
Wasche, Kochen, Hausputz, dem Gang zum Super-
markt oder zu Amtern und Behérdern ist in Begleitung
oft angenehmer.

Auszeit fur pflegende Angehorige
Wir kdnnen auf lhre speziellen Bedurfnisse eingehen
und in jeder Situation die notwendige Unterstlitzung

leisten.

Oft kann so ein Heim- oder Krankenhausaufenthalt
aufgeschoben oder sogar verhindert werden.



