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Für wen ist der Kurs gedacht?

Ablauf des Seminars 

Wer bei der Begegnung mit blinden- und sehbehin-
derten Menschen diese unterstützen möchte, hat 
meist Hemmungen und ist selbst unsicher.

• Wie helfe ich diesem beeinträchtigten 
Menschen über die Straße?

• Wie begleite ich ihn bei Spaziergängen?
• Wie helfe ich  ihm  beim Einstieg in die 

Straßenbahn?
• Unser Seminar gibt ihm eine Hilfestellung.

Angesprochen sind Menschen aus den Hilfsor-
ganisationen, Servicediensten z.B. Bahnpersonal 
und künftige ehrenamtliche Mitarbeiter/ innen im 
Besuchs- und Begleitdienst für Blinde und Sehbe-
hinderte.

• Formen der Sehbehinderung und Blindheit
• Verkehrsschutzzeichen für Sehgeschädigte
• Film „ Stolpern war gestern“ 
• Vorbereitung auf die praktische Übung
• Praxistraining- unterwegs – 

rund um den Werderplatz
• Auswertungsgespräch 

Termine nach Absprache oder Ausschreibung 

Dauer: 4 Unterrichtseinheiten

Ort: Deutsches Rotes Kreuz
       Geschäftsstelle
       Ettlinger Str. 13
       76137 Karlsruhe

Referentin: Gabriele Becker, Leiterin der 
Selbsthilfegruppe Blickpunkt
Co- Referent: Günther Becker 
Beide sind selbst Betroffene

Teilnehmerzahl: 4 bis max. 8 Personen 

Kosten: auf Anfrage 
      

Ein Seminarangebot des DRK-Kreisverbandes 
Karlsruhe e.V. in Kooperation mit der Selbsthilfe-
gruppe Blickpunkt für Blinde, Sehbehinderte und 
deren Freunde. 


